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Nieustannie rozwijamy sie, { !
by mée rozwijaé innych... dobr.y trener

Swieta prawda...

Kto kontroluje w jaki sposéb
bierzesz pigutke?

Czyli pigutka swigteczna
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wtorek 20.12.2022 A nie mogtabys Kiedy ja wiasni
dzina 15.34 3 ' gJo e e
godzina Mwyfm}rzyc kartki marze o zyczeniach
swigtecznej? Swigtecznych

Zeby sie
spetnity

Myslisz, ze moge zrobié Tylko zdazysz z tymi |
2yczenia oparte na badaniami przed tymi
badaniach? swietami?
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Nie badz ¥
z sobg. Badz
Z innymi.

A

Wzmacniaj
poczucie wptywu.

Bedziesz mie¢ wiecej
sity i... zdrowia

Badania mi

Odrézniaj wartosci
prawdziwe od
Smieciowych.
Poswiec swoj czas
na prawdziwe.
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Sensem jest to, czemu
nadasz sens.
Odkrywaj swoj sens.

v

1
»

Nie badz
z sobg. Badz
z innymi.

A

Badania pokazuja,

ze samotnos¢ sprzyja smutkowi.

)Raduj sie i pomagaj radowac sie innym.
- Buduj wiezi, twérz stado :-)

Uwazasz, ze Wzmacniaj Poczgcie wp}ywu,,lkontro.li,
? o poczucie wplywu. wzmacnia odpornos¢ psychiczna
Jakos tak powinngma. op ik Bedziesz mie¢ wiecej i fizyczna. Sa na to badania!

powaznie si¢ ||Sie ha niepowaznych

sity i... zdrowia
zrobito badaniach?

Jakie s Twoje wartosci? Co jest dla

B oo Ciebie naprawde wazne?

prawdziwe od Czy nowa sukienka, nowy telefon miesci
$mieciowych. sie w tych wartosciach?

Poswiec swoj czas
na prawdziwe.

Kontakt z przyroda redukuje stres, jest
dowiedzionym lekiem zmniejszajgcym szanse
wystapienia depresji.
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Zyczymy Wam spetnienia tych wszystkich powaznych
Zyczen.

Nasi Klienci, nasi Trenerzy, nasi wierni "Pigutkowi
Odbiorcy", jestescie naszym "stadem”.
LudZmi, o ktorych zawsze ciepto myslimy.

Z Wami znajdujemy sens i prawdziwe wartosci.

Dzigkujemy Wam za bycie z nami do tej pory.
Sobie zyczymy, byscie nadal z nami byli :-)
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sroda 21.12.2022
godzina 11.20

Troche w tych
komiksach to ja
Jestem ta zta...

Ale... wtasciwie
to mi nie
przeszkadza...
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Chcesz powiedzied, ze
pigutka Ci sie

/JA:;SZ pytanie?

Napisz:
kontakt@dobrytrener.pl

tap
pigutke....
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